
ENTRADA LIBRE

Más información

salud_med@unal.edu.co (604)430 96 14

Sección de Salud
Dirección de Bienestar Universitario
Sede Medellín

Jueves
de la

Salud

2025
17 de julio

Para toda la comunidad Universitaria 
(estudiantes, empleados,  profesores, 

contratistas, personal de apoyo, personal de la 
empresa Elite, practicantes, egresados) 

y personas de Medellín.

Para las rifas y entrega de premios, se tomará la 
asistencia por una sola vez, al ingreso a los 

toldos con lector de código de barras. Por favor 
llevar su documento de identificación.

“TU PRIMER EXAMEN QUE SEA EL DE LOS OJOS” 
con la óptica Santa Lucia

Previa inscripción en la secretaría del Área Salud, de 
7:30am a 4:30pm.

Costo examen de optometría: $27.000 
(se paga directamente al momento del examen.)

Hábitos de vida saludable

ACTIVIDADES EN BLOQUE 50A

ACTIVIDADES EN EL  ÁGORA

Salud Física

Aprende a equilibrar los componentes 
de tu plato o coca

Salud 
Nutricional

Una sonrisa saludable

Salud oral

Salud sexual 
y reproductiva

Salud mental

Salud visual

Aprende y resuelve tus dudas frente 
a los métodos anticonceptivos.

Ansiedad y estrés académico

Primeros 
auxilios
Prevención y manejo de quemaduras

-  Socializar el Sistema de Alertas Tempranas y sus guías 
institucionales para atender situaciones de riesgo consignadas en 
el Acuerdo 021 del 2018 del CBU.

- Socializar el protocolo de atención para violencias de género y 
sexuales según Resolución 1215 de 2017, además de sensibilizar 
frente a la equidad de género, en cumplimiento con el Acuerdo 035 
del 2012 del CSU.

Sección de
Acompañamiento Intergal

37
o

Grupo
estudiantil CHEM E CAR
Ciencia, Inclusión y Bienestar: 
actividades lúdicas sobre inclusión 

- Socializar la ruta de 
acompañamiento para personas 
con discapacidad y también 
sensibilizar frente a la inclusión 
educativa en discapacidad, en 
cumplimiento con el Acuerdo 036 del 
2012 del CSU.

Poliza de
accidentes

Conoce la Póliza de accidentes 
estudiantiles, sus amparos y 

nulidades

Secretaria de 
salud de Medellín
PROGRAMA MEDELLÍN TE QUIERE SALUDABLE: 
Promoción de espacios libres de humo y 
aerosoles

Prevención y acompañamiento en VIH, 
derechos en salud y acompañamiento 

psicosocial

Jornada de
donación de sangre
Hemocentro Universidad de Antioquia 
Plazoleta del ajedrez 

Proyecto
La vida en dos


