PROGRAMACION ACTIVIDADES GRUPALES A
SECCION DE ACOMPANAMIENTO INTEGRAL

2025
ENERO

ACTIVIDAD

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

Relaciones toxicas
en el ambito académico

FEBRERO

ACTIVIDAD

Convivencia y valores UNAL

Ideas que se convierten
en proyectos

En ruta por la equidad

Que mis gustos,

no definan mis gastos
Finanzas personales

Desafio Observador:
Parchando en la UNAL.

Claves para la
educacion inclusiva

Dialoguemos
"El arte de conversar"

Formular proyectos
con Bienestar

Estrategias para
planear el tiempo

Parche PEAMA

Hacia la Vida Académica:

preparacion y habilidades clave
(PEAMA- PAET- PAES)

Taller vivencial
"Haz que tu hoja de vida hable por ti"

Hablemos celos y
otros tipos de violencia

Juego de roles en las
etapas de los proyectos

Acercamiento a los DDHH

Hablemos de equidad

Acompanandote
en el campus

Tramites académicos
administrativos

El poder de la resiliencia

Bien-Inféormate,
divulgacion sobre rutas de atencién y
servicios relacionados con temas de
género y equidad

MARTES
4 FEBRERO

JUEVES
6 FEBRERO

JUEVES
6 FEBRERO

MIERCOLES
12 FEBRERO

MIERCOLES
12 FEBRERO

JUEVES
13 FEBRERO

MIERCOLES
19 FEBRERO

VIERNES
21 FEBRERO

JUEVES

27 FEBRERO

JUEVES

27 FEBRERO

10:00 A M.

10:00 A M.,

10:00 A M.

10:00 A M.

10:00 A M.

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

CAMPUS
EL VOLADOR

AUDITORIO 2
BLOQUE 50A

CAMPUS
EL VOLADOR

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

AUDITORIO 2
BLOQUE 50A

BLOQUE 43
AULA

BLOQUE 43
AULA T

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

AUDITORIO 2
BLOQUE 50A

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

AUDITORIO 2
BLOQUE 50A

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

PLAZOLETA
DEL AJEDREZ

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

AUDITORIO 1
BLOQUE 50A

BLOQUE T1A

La programacion esta sujeta a cambios de acuerdo

al desarrollo del semestre.

INSCRIPCIONES

- AQUI

(604) 430 96 01

Mas informacién

apoyoest_med@unal.edu.co

UNIVERSIDAD

NACIONAL

DE COLOMBIA

Seccion de Acompaiamiento Integral
Direccion de Bienestar Universitario
Sede Medellin

Bienestar

SEDE MEDELLIN



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfk9F4HsP9e14AGq18OJrFnhBq6Q4YxXaa3CKega-cb_YjnzA/viewform?usp=send_form

