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Más información

apoyoest_med@unal.edu.co (604) 430 96 01

Sección de Acompañamiento Integral
Dirección de Bienestar Universitario
Sede Medellín

La programación está sujeta a cambios de acuerdo 
al desarrollo del semestre.

INSCRIPCIONES

AQUÍ

NOVIEMBRE

PROGRAMACIÓN ACTIVIDADES GRUPALES

 SECCIÓN DE ACOMPAÑAMIENTO INTEGRAL 

2024 -2S

ACTIVIDAD FECHA

VIERNES
8 NOVIEMBRE

LUGARHORA

10:00 A.M.

MARTES
12 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

MIÉRCOLES
13 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

MIÉRCOLES
13 NOVIEMBRE 2:00 P.M.

BLOQUE 43
AULA 303

JUEVES
14 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

JUEVES
14 NOVIEMBRE 2:00 P.M.

LUNES
18 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

LUNES 
18 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

LUNES
18 NOVIEMBRE 2:00 P.M.

MARTES
19 NOVIEMBRE 12:00 M.

MARTES
19 NOVIEMBRE 2:00 P.M.

MIÉRCOLES
20 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

MIÉRCOLES
20 NOVIEMBRE 2:00 P.M.

Aprende a crear tu 
hoja de vida

Transforma tus emociones, 
transforma tu liderazgo 

Hacia la Vida Académica: 
Preparación y habilidades clave 

(VÍCTIMAS - REGULARES)

Hablemos celos y otros 
tipos de violencia

“Inteligencia emocional 
y convivencia”

Interacciones Inclusivas:
Pautas para la interacción con personas 

en situación de discapacidad

Estrategias para 
planear el tiempo 

Parche PEAMA
Hacia la Vida Académica: 

Preparación y Habilidades Clave 
(PEAMA- PAET- PAES)

Mi profesión una decisión de vida 

"Facilitando el Camino: 
Trámites Académicos 

administrativos"

Sensibilización lectura de 
cuentos feministas 

(Picnic almuerzo)

BLOQUE M10
CAMPUS

ROBLEDO

Juego Braidor:
conozcamos el alfabeto braile

¿Qué tal sí cuidamos la 
salud mental?

“Convivencia resiliente:
superando retos” 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

PLAZOLETA
DEL AJEDREZ

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

VIERNES
22 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

VIERNES
22 NOVIEMBRE 2:00 P.M.

LUNES
25 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

MARTES
26 NOVIEMBRE 3:00 P.M.

En ruta por la Equidad CAMPUS
VOLADOR

¡Hablemos de ansiedad!

Conversatorio: 
Mujeres que transitan 

Hablemos de 
relaciones tóxicas

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

CAMPUS
VOLADOR

MARTES
26 NOVIEMBRE

MIÉRCOLES
27 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

CurArte: 
Pacto Unal Libre de Violencias

CAMPUS
VOLADOR

“Que no te cojan fuera de 
base, conoce el estatuto 

estudiantil” 
AUDITORIO

BLOQUE 50A 

VIERNES
15 NOVIEMBRE 10:00 A.M.

Parche PEAMA - PLAN PAR  
Movilidad 2024- 2S 

Hablemos de trámites académicos

CAMPUS
VOLADOR

BLOQUE 43
AULA 306

POR
CONFIRMAR

MIÉRCOLES
27 NOVIEMBRE 3:00 P.M.Solsticio: 

Crónicas de mujeres que transitan
HALL

BIBLIOTECA

JUEVES
28 NOVIEMBRE 1:00 P.M.

JUEVES
28 NOVIEMBRE 12:00 M.

Ideas, proyectos e iniciativas 
de Grupos Estudiantiles 

(Encuentro y Feria de Grupos 
Estudiantiles)

AUDITORIO
GERARDO
MOLINA

HALL
BIBLIOTECA

Feria de 
Grupos Estudiantiles

VIERNES
29 NOVIEMBRE 10:00 A.M.Aquelarre: 

revirtamos el hechizo
MALOCA

(cerca al cajero -
zona las casitas)

ACTIVIDAD FECHA

LUNES
2 DICIEMBRE

LUGARHORA

10:00 A.M.

MIÉRCOLES
4 DICIEMBRE 2:00 P.M.

MIÉRCOLES
4 DICIEMBRE 2:00 P.M.

MARTES
3 DICIEMBRE 2:00 P.M.

Hablemos de técnicas 
y hábitos de estudio

¿Sabes qué es la depresión?

Estrategias para alcanzar 
tus objetivos financieros 

Parche PEAMA por SNP 
Carrera de observación

(sinergia Acompañamiento/deportes)

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

CAMPUS
VOLADOR

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

JUEVES
5 DICIEMBRE 2:00 P.M.

Inteligencia emocional 
y convivencia

AUDITORIO
BLOQUE 50A 

https://forms.gle/cmak2FCmzvD8Vi3b9

