
PROGRAMACIÓN ACTIVIDADES GRUPALES
 SECCIÓN DE ACOMPAÑAMIENTO INTEGRAL 2022-2

Más información

apoyoest_med@unal.edu.co (604) 430 96 01

Sección de Acompañamiento Integral
Dirección de Bienestar Universitario
Sede Medellín

La programación está sujeta a cambios de acuerdo al desarrollo del semestre

INSCRIPCIONES

AQUÍ

ACTIVIDAD FECHA

Encuentro PEAMA - 
Movilidad 2022- 2S 

Hablemos de tramites 
académicos

MIÉRCOLES
17 AGOSTO

 ¿Qué es y qué implica ser líder? JUEVES
18 AGOSTO

¿Qué es un Grupo Estudiantil 
y cómo conformarlo?

VIERNES
19 AGOSTO

Sistema de Alertas Tempranas 
(Guías situaciones de riesgo)

VIERNES
19 AGOSTO

Encuentro PLAN PAR LUNES
22 AGOSTO

 Trabajo en equipo 
VS trabajo en grupo

MARTES
23 AGOSTO

Hablemos de volver a la UNAL MARTES
23 AGOSTO

Hablemos de celos y otros 
tipos de violencia

MARTES
23 AGOSTO

Parloteando: 
Resolución de conflictos

MIÉRCOLES
24 AGOSTO

 Jornada Acompañándote 
en tu Facultad - 

Facultad de Ciencias Agrarias
JUEVES

25 AGOSTO

 Pautas de interacción 
con personas con discapacidad

VIERNES
26 AGOSTO

Toma de decisiones LUNES
29 AGOSTO

Compromiso Ético 
y Acuerdo 044

LUNES
29 AGOSTO

Cómo presentar solicitudes 
académico - administrativas

MARTES
30 AGOSTO

 Conversatorio Género e 
Identidades Diversas

MARTES
30 AGOSTO

Hablemos de 
relaciones tóxicas

MIÉRCOLES
31 AGOSTO

LUGAR

CASETA
46B

BLOQUE 21
AULA 334

BLOQUE 43
AULA 310

BLOQUE 43
AULA 309

BLOQUE 43
AULA 110

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 43
AULA 304

BLOQUE 46
AULA 311

BLOQUE 41
AULA 102

BLOQUE 11

BLOQUE 41
AULA 102

BLOQUE 46
AULA 212

BLOQUE 43
AULA 110

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 46
AULA 311

BLOQUE 43
AULA 306

HORA

2:00 P.M.

2:00 P.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

11:00 A.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

2:00 P.M.

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

Toma de decisiones

ACTIVIDAD FECHA

LUNES
3 OCTUBRE

Técnicas para resolver 
conflictos cuando trabajamos 

en equipo - Grupos Estudiantiles

MARTES 
4 OCTUBRE

Cómo prepararnos para la vida 
académica parte 3

MIÉRCOLES
5 OCTUBRE

 Equidad de género y
 rutas de atención

JUEVES
6 OCTUBRE

Cómo va mi reingreso 
en la Universidad

JUEVES
6 OCTUBRE

Empatía como una clave 
de los DDHH

VIERNES
7 OCTUBRE

Finanzas: 
cómo definir objetivos que 

permitan aumentar el ahorro

VIERNES
7 OCTUBRE

 La entrevista laboral LUNES
10 OCTUBRE

Hablemos sobre 
violencias de género

MIÉRCOLES
12 OCTUBRE

Estrategias de 
afrontamiento

VIERNES
14 OCTUBRE

Emprender no es 
solo vender

MARTES
18 OCTUBRE

 Jornada Acompañándote 
en tu Facultad - Facultad de 

Arquitectura 

MIÉRCOLES
19 OCTUBRE

 Planifiquemos 
el tiempo

MIÉRCOLES
19 OCTUBRE

Inclusión educativa y 
comunicación asertiva 
frente a la diversidad

MIÉRCOLES
19 OCTUBRE

Feria de 
Grupos Estudiantiles

VIERNES
21 OCTUBRE

Charla contextualización 
póliza de accidentes

MIÉRCOLES
26 OCTUBRE

 Encuentro PEAMA
JUEVES

27 OCTUBRE

Jornada Acompañándote en tu 
Facultad - Facultad de Ciencias

JUEVES
27 OCTUBRE

LUGAR

BLOQUE 46
AULA 210

BLOQUE 46
AULA 210

BLOQUE 46
AULA 311

BLOQUE 24

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 21
AULA 307

BLOQUE 43
AULA 310

BLOQUE 24
AULA 418

BLOQUE 11
AULA 209

BLOQUE 11
AULA 209

BLOQUE 11
AULA 209

BLOQUE 21
AULA 307

BLOQUE 24
AULA 418

BLOQUE 11
AULA 209

BLOQUE 44
EL ÁGORA

BLOQUE 11
AULA 209

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 21

HORA

2:00 P.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

11:00 A.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

11:00 A.M.

ACTIVIDAD FECHA

Hablemos de manejo 
de emociones y estrés

Hablemos de 
relaciones tóxicas

Aprendiendo a manejar mis 
emociones en la entrevista 

laboral

Actividades de sensibilización 
frente al tema de inclusión en 
diversidad, interculturalidad 
y/o discapacidad, a través del 

Ciclo de Cine: “Cinema 
Volador”: Película: “Los nadies”

Compromiso 
Ético Institucional 

Taller Masculinidades 
alternativas  y no hegemónicas

 Aprendiendo a manejar 
mis finanzas

  Herramientas para liderar 
un equipo de trabajo

Actividades marco de la 
Conmemoración de la 

NOviolencia contra de la mujer

JUEVES
3 NOVIEMBRE

MIÉRCOLES
9 NOVIEMBRE

MIÉRCOLES
9 NOVIEMBRE

JUEVES
10 NOVIEMBRE

MARTES
15 NOVIEMBRE

MARTES
15 NOVIEMBRE

MARTES
15 NOVIEMBRE

JUEVES
17 NOVIEMBRE

SEMANA
25 NOVIEMBRE

LUGAR

Plazoleta
de la 
Luz

BLOQUE 43
AULA 310

BLOQUE 11
AULA 209

BLOQUE 24
AULA 418

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 46
AULA 311

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 44
EL ÁGORA

HORA

2:00 P.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

6:00 P.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

SEMANA
25 NOVIEMBRE

NOVIEMBRE

ACTIVIDAD FECHA

Ciclo de Cine: “Cinema Volador”: 
Película: “Hedwing 
y la pulga furiosa” 

Cómo prepararnos 
para la vida académica parte 2

Acercamiento 
a los DDHH

Encuentro de Grupos 
Estudiantiles - compartiendo 
ideas, alcanzando objetivos

Jornada Acompañándote en tu 
Facultad: difusión Acuerdo 036 – 

Política Discapacidad y nueva 
ruta de acompañamiento 

estudiantes con discapacidad

Planifiquemos el tiempo

 Cómo formular un proyecto 
como Grupo estudiantil

  Desarrollo de habilidades 
para el trabajo en equipo

Hablemos de ansiedad

 Valores UNAL y 
convivencia

Proyectos 
con equidad

 “Semana Universitaria” 
Carrusel de 

Acompañamiento Integral

 “Semana Universitaria” 
Feria con la Secretaría 

de las Mujeres

“Semana Universitaria” - 
Actividades recreativas 

Grupos Estudiantiles 

Estrategias para el manejo 
de las finanzas personales

Cuida de ti y convive mejor

Derechos personas con 
discapacidad y difusión ruta 

acompañamiento

Ser universitarios hoy

JUEVES
1 SEPTIEMBRE

LUNES
5 SEPTIEMBRE

LUNES
5 SEPTIEMBRE

MARTES
6 SEPTIEMBRE

MIÉRCOLES
7 SEPTIEMBRE

JUEVES
8 SEPTIEMBRE

VIERNES
9 SEPTIEMBRE

MIÉRCOLES
14 SEPTIEMBRE

MIÉRCOLES
14 SEPTIEMBRE

JUEVES
15 SEPTIEMBRE

VIERNES
16 SEPTIEMBRE

MIÉRCOLES
21 SEPTIEMBRE

JUEVES
22 SEPTIEMBRE

JUEVES
22 SEPTIEMBRE

LUNES
26 SEPTIEMBRE

MARTES
27 SEPTIEMBRE

MARTES
27 SEPTIEMBRE

MIÉRCOLES
28 SEPTIEMBRE

Hablemos de los celos 
y otros tipos de violencia

MIÉRCOLES
28 SEPTIEMBRE

Jornada Acompañándote 
en tu Facultad - 

Facultad de Minas

JUEVES
29 SEPTIEMBRE

LUGAR

Facultad 
de Minas

BLOQUE 46
AULA 210

BLOQUE 46
AULA 210

BLOQUE 46
AULA 311

BLOQUE 46

BLOQUE 43
AULA 303

BLOQUE 21
AULA 307

BLOQUE 41
AULA 102

BLOQUE 24
AULA 418

BLOQUE 43
AULA 310

BLOQUE 24
AULA 418

Plazoleta
del Ajedrez

BLOQUE 12
AULA 304

BLOQUE 46
AULA 311

BLOQUE 43
AULA 303

Plazoleta
del Ajedrez

Plazoleta
del Ajedrez

BLOQUE 11
AULA 209

BLOQUE 24
AULA 418

Facultad de
Minas

HORA

6:15 P.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

2:00 P.M.

11:00 A.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

2:00 P.M.

2:00 P.M.

11:00 A.M.

11:00 A.M.

11:00 A.M.

10:00 A.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

10:00 A.M.

2:00 P.M.

11:00 A.M.

Preparándonos para la vida 
laboral - Diseño de hoja de

vida

LUNES
12 SEPTIEMBRE

BLOQUE 24
AULA 41110:00 A.M.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7KVY7TQq5skLLPJ-xvMQsSK5ZvOXn3FKpdrp0YYVtDYYMYw/viewform

