
 

JUEGOS NACIONALES SINTRAUNAL 2018  
SISTEMAS DE JUEGO 

 
 

 
FÚTBOL: 
6 equipos 
 
FÚTBOL SALA: 
11 equipos 
 
BALONCESTO FEMENINO:  
7 equipos 
 
BALONCESTO MASCULINO:  
3 equipos  
 
VOLEIBOL MIXTO: 
4 equipos 
 
PROGRAMACIONES: 
Llegada Delegaciones, MIÉRCOLES 3 DE OCTUBRE  
 
 
DÍA 1: JUEVES 4 DE OCTUBRE 
 

HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

10 am Cancha UN # 1 Fútbol CARTAGENA UNAL MED 

12 m Cancha UN # 1 Fútbol UNAL BOGOTÁ MAGDALENA 

 
HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

8 am 

Placa 
Deportiva UN 

 
 
 
 
 

Baloncesto fem UNAL BOGOTA UNAL MANIZALES 

9:30 am Baloncesto fem CHOCÓ COL MAYOR 

11 am Baloncesto masc UPN UNIVALLE 

12:00 pm Fútbol Sala UPN QUINDÍO 

2 pm Baloncesto fem UNAL MANIZALES COL MAYOR 

3:30 pm Baloncesto fem UNAL BOGOTÁ CHOCÓ 

5 pm Baloncesto fem UPN UNAL MED 

4 pm Voleibol UNAL BOGOTÁ UPN 

4 pm Voleibol CARTAGENA UNAL MED 

 
HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

8 am 

Coliseo UN 
 
 
 
 
 

Futbol sala  ATLANTICO MANIZALES 

9 am Fútbol sala LLANOS SINTRADES CHOCÓ 

10 am Futbol sala VALLE CARTAGENA 

11 am futbol sala PALMIRA MEDELLÍN 

12 pm Baloncesto fem UNAL MED UNIVALLE 

6 pm Inauguración Juegos  

 
 
 



 

 
 
DÍA 2: VIERNES 5 DE OCTUBRE 
 

HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

10 am Cancha UN # 1 Fútbol VALLE CARTAGENA 

12 m Cancha UN # 1 Fútbol CHOCÓ BOGOTÁ 

 
HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

8 am 

 
Coliseo UN 

 
 
 
 
 
 

 

Baloncesto fem CHOCÓ UNAL MANIZALES 

9:30 am Baloncesto fem COL MAYOR UNAL BOGOTÁ 

11 am Baloncesto fem VALLE UPN 

12:30 pm Baloncesto masc UNAL MED UPN 

2 pm Voleibol UPN UNAL MED 

2 pm Voleibol UNAL BOGOTÁ CARTAGENA 

3:30 pm Futbol sala LLANOS SINTRADES MANIZALES 

4:30 pm Futbol sala CHOCÓ ATLÁNTICO 

5:30 pm Futbol sala UPN CARTAGENA 

6:30 pm Futbol sala QUINDÍO VALLE 

7:30 pm Futbol sala UNAL MED DISTRITAL 

 
HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

8 am 

Coliseo 
U de A 

 
 
 

Futbol sala MANIZALES CHOCÓ 

9 am Futbol sala ATLANTICO LLANOS SINTRADES 

10 am Futbol sala CARTAGENA QUINDÍO 

11 am Futbol sala VALLE UPN 

12 pm Futbol sala DISTRITAL PALMIRA 

 
 
 
DÍA 3: SÁBADO 6 DE OCTUBRE 
 

HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

8 am Cancha UN # 1 Fútbol MEDELLÍN VALLE 

10 am Cancha UN # 1 Fútbol MAGDALENA CHOCÓ 

4 pm Cancha UN # 1 Fútbol 1° A 1° B 

 
HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

8 am 
Placa 

Deportiva UN 
 
 

Futbol sala 1° A 2° C 

9 am Futbol sala 1° B 1° C 

4 pm Voleibol 1° 2° 

6 pm Futbol sala  P1 P2 

 
HORA   DEPORTE EQUIPO 1 EQUIPO 2 

8 am  
 
 
 
 

Coliseo UN 

Voleibol CARTAGENA UPN 

8 am Voleibol UNAL MED UNAL BOGOTÁ 

9:30 am Baloncesto masc UNIVALLE UNAL MED 

11 am Baloncesto fem 1° A 1° B 

6:00 pm Clausura 

 



 

 
 
CICLISMO 
 
CONGRESO: JUEVES 9 AM. COLISEO – PROFESOR ALEXANDER IDÁRRAGA 
 

a) Circuitos: Pruebas en grupo. No se permite acompañamiento, en el circuito del cerro el volador hay 
vuelta de gracia por desperfecto mecánico (pinchazo o daño de la bicicleta). Este debe ser verificado por 
los jueces en la zona de salida y llegada. En el circuito de la Avenida regional, no hay vuelta de gracia. 
En el circuito del cerro el volador, el ciclista que pierda vuelta debe retirarse, y se le promediará el número 
de vueltas restantes con el tiempo de la peor vuelta. Zona de alimentación libre pie en tierra. 

 
PRIMERA ETAPA 
 
VIERNES 5 DE OCTUBRE 
Modalidad: Contra reloj individual, 1,5 km 
Recorrido: Aeroparque Juan Pablo II 
Distancia: 1 hora para cada categoría 
Hora:   
 
VIERNES 5 DE OCTUBRE 
Modalidad: Criterium 
Recorrido: Aeroparque Juan Pablo II 
Distancia: 1 hora para cada categoría 
Hora:  
 
 

SEGUNDA ETAPA 
 
SÁBADO 6 DE OCTUBRE 

Modalidad: Trepadores 
Recorrido: San Cristóbal- Boquerón 
Distancia: 14 Km. (Ambas categorías) 
Hora:  7:30 a.m. 

 
CICLOMONTAÑISMO 
Sábado 6 de octubre, 2 pm. 
 

 
ATLETISMO: (PISTA ATLETISMO UDEA) 
 
CONGRESO: JUEVES 10 AM COLISEO – PROFESORA ESNEDA LONDOÑO 
 
PRIMERA JORNADA: VIERNES 
 
Calentamiento: 8:00 am 
Competencias: 9:00 am 
 
100 mts. plano damas 
100 mts. planos varones 
800 mts. planos damas 
800 mts. planos varones 
400 mts. damas 
400 mts. varones 
relevo 4x100 mts. damas 
relevo 4x100 mts. Varones 
 



 

 

SEGUNDA JORNADA: SABADO 
 
Calentamiento: 8:00 am 
Competencias: 9:00 am 
 
3.000 mts. damas 
10.000 mts. varones 
200 mts. damas 
200 mts. varones 
Relevo 4 x 400 mts. damas 
Relevo 4 x 400 mts. varones  
 

 
 
NATACIÓN: (PISCINA UNAL) 
 
CONGRESO: JUEVES 10 AM – COLISEO – PROFESOR FIDEL ANTONIO BARÓN 
 

PRIMERA JORNADA: VIERNES 
 
Afloje: 8:00 am 
Competencias: 9:00 am 
 
200 mts. Libre dama 
50 mts. espalda damas y varones 
100 mts. pecho varones y damas 
50 mts. mariposa varones y damas 
100 mts. Libre varones y damas 
4 x 50 mts. relevo combinado varones y damas 
 

SEGUNDA JORNADA: SÁBADO 
 
Afloje: 8:00 am 
Competencias: 9:00 am 
 
200 mts. libres varones 
50 mts. pecho damas y varones 
100 mts. espalda damas y varones 
100 mts. mariposa damas y varones 
50 mts. libre damas y varones 
4 x 50 mts. relevo libre damas y varones 
 

RANA (PLACA POLIDEPORTIVA): PROFESOR JAIME RAMÍREZ 
Jueves 4 de octubre, 8 am 
Viernes 5 de octubre, 8 am 
Sábado 6 de octubre, 8 am 
 

TEJO Y MINI TEJO (CANCHAS ANEXAS AL COLISEO): 
Jueves 4 de octubre, 8 am 
Viernes 5 de octubre, 8 am 
Sábado 6 de octubre, 8 am 
 

AJEDREZ (BIBLIOTECA): 
Viernes 5 de octubre, 8 am 
Sábado 6 de octubre, 8 am 
 



 

 

BILLAR Y POOL (MASTER CLUB BILLARES CALLE 44 NO. 75-21 TELÉFONO 416-48-05) 
 

DOMINÓ: (COLISEO-SALÓN DE AJEDREZ) 
Jueves 5 octubre 8 am. 
Viernes 6 octubre 8 am. 
Sábado 7 octubre 8 am. 
 

TENIS DE MESA (COLISEO – SALÓN DE TENIS Y TAEKWONDO)  
 
Jueves 4 de octubre  
8 am. Congreso Técnico – Profesor Juan Carlos Vargas 
Salón tenis de mesa Coliseo 
9:00 am. Dobles Mixtos  
1:00 pm. Dobles Femenino 
2:00 pm. Dobles Masculino 
 
Viernes 5 de octubre 
9:00 am. IndividuaL Femenino 
1:00 Individual Masculino 
 
Sábado 6 
10:00 am. Simple eliminación Femenino y Masculino 
 
 
 

TENIS DE CAMPO (UNAL – FACULTAD DE MINAS) 
Jueves 4 de octubre 
8 am. Congreso Técnico – Profesor Rodrigo Ramírez 
9 am. Inicio de Competencias 
 
Viernes 5 de octubre 
8 am. Semifinales 
9:30 Finales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

PROFESORES COORDINADORES DE LAS DIFERENTES DISCIPLINAS 
 
Ciclismo:   Alexander Idarraga Escobar   300-347-5489 
Atletismo:    María Esneda Londoño Atheortua 310-474-5672 
Natación:   Fidel Antonio Barón   314-861-2093 
Voleibol:   Dairon Giraldo    300-324-6469 
Tenis de Mesa:  Juan Carlos Vargas   350-430-6332 
Tenis de Campo:  Rodrigo Ramírez   312-765-4410 
Futbol:    Juan Pablo Rivera   311-768-7017 
Futbol Sala:   Diego García    310-547-3179 
Baloncesto:   Ricardo Pinzón   301-538-6074 
Sapo-Billar-Ajedrez-Tejo Jaime Ramírez    304-661-6053 
Dominó   Mónica Gaona    304-547-8713 
 
 
Micrositio donde se publicará toda la información de los juegos. 
 
http://bienestaruniversitario.medellin.unal.edu.co/deportes/56 
 
 
 

CONTACTO ORGANIZADORES 
 
Yimy Fernando Pérez Medina 
yfperez@unal.edu.co 
310-502-0093 

 
Cesar Serna Saldarriaga 
casernas@unal.edu.co 
310-378-27-33 
430-96-05 
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