


Merengue y bachata avanzado

Después de haber visto el nivel básico, te encuentras preparado para perfeccionar 
las técnicas de estos ritmos tropicales y acercarse a la construcción de 
coreografías y aprendizajes de nuevas variaciones y pasos. 

Día: miércoles
Hora: 8:00 a.m. a 10:00 a.m. 
Lugar: Salón Fitness del Polideportivo
Cupo máximo: 35 personas

Nota: para este curso es necesario haber cursado el nivel básico.

Baile
El programa llenará las expectativas de quienes desean aprender a bailar, desarrollando sus capacidades y habilidades 
básicas, sin desechar la necesidad de aquellos que requieren profundizar sus conocimientos hacia un nivel de formación 
de mayor exigencia.

merengue y
bachata

Porro básico

Aprende las variaciones sencillas a partir de los diferentes pasos, giros y vueltas 
propios de este ritmo tradicional colombiano. 

Día: lunes
Hora: 12:00 m. a 2.00 pm.
Lugar: Salón Cultural del Polideportivo
Cupo máximo: 35 personas

Porro

Bachata avanzado

Mejora la cadencia de los pasos básicos, variaciones, giros y vueltas propios de este 
ritmo latino nacido en República Dominicana. 

Día: viernes
Hora: 4:00 p.m. a 6:00 pm.
Lugar: Salón Cultural del Polideportivo
Cupo máximo: 35 personas
Nota: para este curso es necesario haber cursado el nivel básico

bachata



Danza árabe intermedio
Mejora las técnicas y fundamentos de esta sensual forma de expresión corporal 
proveniente del medio oriente.

Día: martes
Hora: 6:00 p.m. a 8.00 p.m. 
Lugar: Salón Cultural del Polideportivo
Cupo máximo: 35 personas

Nota: para este curso es necesario haber cursado el nivel básico.

Danza árabe avanzado 
mejora las técnicas aprendidas a lo largo del curso y progresa en esta sensual 
forma de expresión corporal proveniente del medio oriente. 

Día: lunes
Hora: 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Lugar: Salón Cultural del Polideportivo
Cupo máximo: 35 personas

Nota: para este curso es necesario haber cursado el nivel intermedio.

Bailes modernos

En la danza moderna el cuerpo se vuelve un instrumento estético para crear piezas 
de una poderosa carga visual, cuadros musicalizados en donde el baile no sólo 
revela la belleza del movimiento, sino el mecanismo perfecto del cuerpo humano.

Día: viernes
Hora: 12:00m. a 2.00 p.m. 
Lugar: Campus Robledo (Salón por confirmar)
Cupo máximo: 35 personas

Danza árabe Bailes modernos

Danza contemporánea

La  danza contemporánea es una modalidad  de danza que ha nacido como 
respuesta a los parámetros establecidos por el ballet para mostrarle al mundo una 
manera libre de bailar e interpretar la música, por eso se centra en la composición 
coreográfica y no en la técnica.
  
Día: Martes
Hora: 12:00 m. a 2:00 p.m. 
Lugar: El Galpón- Bloque 05- Campus del Río
Cupo máximo: 35 personas.

danza contemporánea



Salsa básico
Aprende los pasos básicos, técnicas, giros, esquemas sencillos y fundamentos de 
este baile latino. 

Día: miércoles
Hora: 12:00 m. a 2:00 p.m. 
Lugar: Campus Robledo (Salón por confirmar)
Cupo máximo: 35 personas

Salsa avanzado 
Mejora las técnicas básicas, giros pasos, esquemas básicos y fundamentos de 
este baile latino.  

Día: viernes
Hora: 6:00 a 8:00 p.m. 
Lugar: Salón Cultural del Polideportivo
Cupo máximo: 35 personas

salsa

Inscríbete aquí
www.sibu.unal.edu.co/home.jsf

Las clases serán del 3 de septiembre al 23 de noviembre de 2018  según 
los horarios establecidos para cada curso, las clases que tengan 
festivos se repondrán en las semanas siguientes.  Previo a esto 

se enviará el viernes 31 de agosto un correo de confirmación de la 
inscripción y el salón del curso. 


